
Yogakurs 
                     

 
 

Ruhe & 
Entspannung 

                                           
ab Freitag, 19.01.2024 

13.00 – 14.15 Uhr  
                      

in: Herz-Heilpraxis Ines Jahn 
Weinbergstr. 9, 14548 Schwielowsee 
OT Caputh (Yogaraum im Capuvita) 

 

 

10- wöchige Kursgebühr: 170,- €  
Ihre Krankenkasse beteiligt sich mit einem Zuschuss! 

 

 

Anmeldung: Ines Jahn  
Viniyoga-Therapeutin/Yogalehrerin BDY/EYU (zertifiziert) 

Mobil: 0163 – 759 756 2 / Email: herz@heilpraxis-jahn.de 



                               
 


